
Siege Social : 
C.S.N.L.  

2 Rue Joseph Piroux  
54140 JARVILLE-LA-MALGRANGE 

 
La consommation d’alcool est dangereuse pour la santé  

Cercle des Sourds de Nancy-Lorraine 
et 

Secteur Culture-LSF 

Conférence  
 

«ATELIER ZÉRO DÉCHET OU ZÉRO GASPILLAGE» 
 

  Animé par Mr Olivier FIDALGO (sourd) 

 
 



Secteur Culture-LSF 
 

Programme de la journée Zéro Déchet ou Zéro gaspillage 
 

Atelier de 10h à 12h au Foyer de la MAS 
 

   animé par un intervenant sourd Mr Olivier FIDALGO 
 

 
Un atelier pour apprendre à fabriquer un produit lessive et un savon  

 
  Rendez vous au Foyer de la MAS à 9h30 avec la liste de vos produits personnels 
 

Attention: places limitées et les inscriptions seront prises par ordre d’arrivée. 
 

  

 
Conférence  

Rendez-vous à 14h30 
 

«  Zéro Déchet ou Zéro Gaspillage » 
de 15h à 18h à la salle Chapelle  

de l’ Institut des Sourds de la Malgrange 
 

Animé par un intervenant sourd Mr Olivier FIDALGO  
 

Avec démonstration de produits divers pendant la pause  
 
 

ATTENTION: Le repas du midi est à votre charge et  
aura lieu à l’extérieur du foyer et de l’ISM  

 ATELIER  ZÉRO DÉCHET OU ZÉRO GASPILLAGE  
 

Voici la liste des ustensiles à apporter: 
 

-1 bouilloire électrique 
- 4 grandes bouteilles en verre ou une grosse bouteille en plastique déjà utilisée  

( genre bouteille de lessive ou autre) 
- 2 petits saladiers 
- 1 grand saladier 

- 1 petite cuillère à café 
1 entonnoir 

- 2 ou 4 moules en silicone ou en inox 
- 1 tablier en tissu  

- 1 balance électrique—2 torchons 

 

 

 

  

 

                        
Cercle des Sourds de Nancy-Lorraine 

 
 

Soirée 
 
 
 
 
 
  
  
 

 
 

Rendez-vous au Foyer de la MAS à 18h30 
  

(Apéritif non compris) 
_______ 

 
Dîner à 20h00 

 
Menu : 

 
- Buffet Campagnard  

- Fromage  

- Dessert  

- Un verre de Beaujolais  

- Café ou Thé  

________  
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